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| 	 L e h r g a n g s l e i t u n g : 	  
	 D r .  m e d .  K l au s  G s t i r n e r

w w w. e a l U . at w w w. e a l U . at

Arzt, Psychotherapeut, Dipl. PSB, Lehrtherapeut, eingetra-
gener Mediator, Lehrbeauftragter der Universität Graz und Lehr-
gangsleiter der Ausbildung Lebensberater bei der EALU und 
Weiterbildungen der EALW.

| 	 I n h a lt e  d e r  E A L U  Au s b i l d u n g : 

w	Übungen in Kleingruppen

w	Klärung offener Fragen aus eigener Praxiserfahrung

w	Kompetenztraining

w	Methoden und Phasen der Mediation

w	Grundlagen der Kommunikation, insbesondere der  
	 Kommunikations-, Frage- und Verhandlungstechniken

w	Gesprächsführung und Moderation unter besonderer  
	 Berücksichtigung von Konfliktsituationen

w	Konfliktanalysen

w	Grundlagen der Gruppenpsychologie und psychosoziale  
	 Interventionsformen sowie Genderthematiken

w	Rollenverständnis und Haltung der Mediatoren

w	Selbstbild und Menschenbild in der Mediation

w	Praxisseminare zur Übung in Techniken der Mediation  
	 unter Anwendung von Rollenspielen, Simulation und  
	 Reflexion

Die EALU unterrichtet nach der ursprünglichen Lehre 
von Viktor Frankl. Die Authentizität zeigt sich darin, dass 
Dr. Klaus Gstirner und andere Lehrpersonen Frankl noch 
persönlich gekannt haben und von ihm selbst zu dieser Lehre 
autorisiert wurden. 

| 	 D i e  Lo g ot h e r a p i e  n ac h 
	 V i k to r  F r a n k l

S TA AT L I C H  A N E R K A N N T E  
A u s b i l d u n g :

M e d i at i o n

w w w. e a l U . at

Weitere Informationen und Termine 
finden Sie auf der Website der EALU:
www.ealu.at/ausbildungen/mediation

 
Details finden Sie online:  

ealu.at/ausbildungen/mediation

I n f o r m at i o n  /  A n m e l d u n g :
Roswitha Theussl
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Der Lehrgang wird berufsbegleitend über 3 Semester ange-
boten. Die Ausbildung findet durch verschiedene Lernsysteme 
in Form von Wochenendblöcken und E-Learning sowie Praxis 
statt. Sie gliedert sich in einen theoretischen Teil und in einen 
anwendungsorientierten Teil (Fachliche Tätigkeit). Im theore-
tischen Teil wird vor allem die Methode der Logotherapie und 
Existenzanalyse vermittelt. 

Nach Abschluss des dreisemestrigen Mediationslehrganges 
besteht die Möglichkeit der Eintragung in die Liste der Zivil-
rechtsmediation. Der Mediationslehrgang entspricht der Zivil-
rechts-Mediations-Ausbildungsverordnung.

Bitte beachten Sie, dass Sie durch den Erwerb der theoretischen 
Kenntnisse noch nicht berechtigt sind den Beruf als eingetra-
gener Mediator auszuüben. 

Menschen, die mit Konfliktparteien zu tun haben und sich im 
Bereich des Konfliktmanagement ausbilden oder verbessern 
wollen. Speziell wenden sich die Module auch jenen Berufs-
gruppen zu, welche bereits im psychosozialen Bereich bei Kon-
flikten tätig sind. Hierzu zählen Frauen und Männer folgender 
Berufsgruppen: Lebens und Sozialberater, Anwälte, Staats-
anwälte, Notare oder Juristen, Wirtschaftstreuhänder, Unter-
nehmensberater und Ziviltechniker, sowie Psychotherapeuten, 
Sozialarbeiter und Psychologen. 

| 	 D e r  L e h r g a n g

| 	 I d e a l  f ü r :

| 	 M e d i at i o n  u n d  
	 Ko n f l i k t m a n a g e m e n t

Mediator*innen sind Menschen, welche als neutrale Per-
sonen durch Verhandlungen und Gespräche zwischen den 
Konfliktparteien vermitteln, um so eine für alle Beteiligten 
akzeptable Lösung herbeizuführen. Sie sind bei familiären, 
schulischen oder öffentlichen Konflikten beratend tätig. 

Sie können in eigener Praxis oder im angestellten Verhält-
nis tätig sein, oder sie erwerben sich Zusatzkompetenzen in 
ihrem bereits bestehenden Beruf, um so eine höhere Berufs-
qualifikation zu erwerben. 

Mediation ist in Österreich durch das Zivilrechts-Mediati-
onsgesetz seit 2004 ein gesetzlich geschütztes und geregeltes 
Verfahren. Die EALU bietet als Besonderheit Aufbaumodule 
in verkürzter Form im Zusammenhang mit der LSB Ausbil-
dung an, dadurch ersparen Sie sich Geld und Zeit.

| 	 E A L U :

Die Europäische Akademie f. Frankls Lehre - universeller 
Sinn bildet diplomierte psychosoziale Berater*innen und Le-
bens- und Sozialberater*innen aus. Die EALU ist eine von 
der Österreichischen Wirtschaftskammer zertifizierte Ausbil-
dungseinrichtung (ZA-LSB 255.2/2013) und ist eingetragen 
in die Liste der Ausbildungseinrichtungen nach § 24 Abs. 3 
Zivilrechts-Mediations-Gesetz beim Bundesministerium für 
Justiz (BMJ).

L e h r g a n g s ko s t e n

€ 975,– pro Semester
(exkl. Anwendungsorientierter Teil: Einzel- und Grup-
penselbsterfahrung; Praxisseminare, Praxissupervision)

€ 100,– Anmeldegebühr 
(nichtzutreffend wenn bereits Ausbildung bei  

der EALU besucht)

Z u l a s s u n g s b e d i n g u n g

Psychotherapeut*innen
klinische Psycholog*innen und  
Gesundheitspsycholog*innen

Lebens- und Sozialberater*innen und  
Sozialarbeiter*innen1

Lebens- und Sozialberater*innen und  
Sozialarbeiter*innen in Ausbildung

L e h r g a n g s da u e r
3 Semester, berufsbegleitend

Insgesamt 9 Module

L e h r i n h a lt

Theorie und Praxis der Mediation

| 	 V i k to r  F r a n k l :

Viktor Frankl ist der Begründer der Logotherapie und Exis-
tenzanalyse. Dr. Klaus Gstirner kannte Frankl noch persön-
lich und wurde von ihm selbst zu dieser Lehre autorisiert.

1 mit dreijähriger Berufspraxis
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